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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

	 Με	βαθιά	εκτίμηση

	 Η	Πρόεδρος	της	Ελληνικής	Διαβητολογικής	Εταιρείας

	 Δρ.	Αναστασία	Μαυρογιαννάκη

Η	Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία (ΕΔΕ),	από	το	1975,	ενθαρρύνει	τη	συνεχή	
επιμόρφωση	και	δια	βίου	εκπαίδευση,	παραμένοντας	ο	συνδετικός	κρίκος	όλων	των	
λειτουργών	υγείας	που	έχουν	ενδιαφέρον	κλινικό,	εκπαιδευτικό,	ερευνητικό	για	το	
Σακχαρώδη	Διαβήτη.

Η	Ελληνική	Διαβητολογική	Εταιρεία,	σε	συνεργασία	με	τον	Ιατρικό	Σύλλογο	Έβρου,	
διοργανώνει	το	Εκπαιδευτικό	Σεμινάριο	«Σακχαρώδης	Διαβήτης:	Από	τη	θεωρητική	
γνώση	στην	κλινική	εφαρμογή	των	σύγχρονων	Κατευθυντήριων	Οδηγιών	της	ΕΔΕ»,	
στην	Αλεξανδρούπολη.	Το	Σεμινάριο	θα	διεξαχθεί	υβριδικά,	με	φυσική	παρουσία	αλλά	
και	με	δυνατότητα	διαδικτυακής	παρακολούθησης.

Η	 Επιστημονική	 Επιτροπή	 αυτού	 του	 Εκπαιδευτικού	 Σεμιναρίου	 έχει	 στόχο	 τον	
συγκερασμό	των	νεότερων	επιστημονικών	δεδομένων,	όσον	αφορά	στη	διαχείριση	
και	αντιμετώπιση	ατόμων	με	Σακχαρώδη	Διαβήτη	-	Προδιαβήτη,	με	την	καθημερινή	
κλινική	πρακτική,	με	τη	φιλοδοξία	τα	άτομα	με	διαβήτη	να	γίνονται	δέκτες	της	βέλτιστης	
αγωγής	ενώ	τα	άτομα	με	προδιαβήτη	να	τυγχάνουν	των	ενδεδειγμένων	μέτρων	για	
την	πρόληψη	του	διαβήτη.	Στην	Επιστημονική	αυτή	εκδήλωση	συμμετέχουν	πολλοί	
διακεκριμένοι	επιστήμονες	από	την	τοπική	κοινωνία	και	όχι	μόνο.

Ο	 Σακχαρώδης	 Διαβήτης	 εξακολουθεί	 να	 παραμένει	 παγκόσμια	 επιδημία	 και	 οι	
επιστημονικές	εξελίξεις	στον	τομέα	αυτό	παρουσιάζουν	γρήγορους	ρυθμούς.	Τα	άτομα	
με	Σακχαρώδη	Διαβήτη	 χρήζουν	 ιδιαίτερης	φροντίδας,	με	 το	δεδομένο	 των	οξέων	
αλλά	και	των	χρόνιων	επιπλοκών	που	αντιμετωπίζουν.

Στη	 συνάντηση	 αυτή,	 θα	 δοθεί	 η	 ευκαιρία	 ανάπτυξης	 επίκαιρων	 θεμάτων	 που	
προβληματίζουν	την	επιστημονική	κοινότητα	αλλά	και	εκπαιδευτικών	συζητήσεων	με	
παρουσίαση	περιστατικών	και	εποικοδομητική	ανταλλαγή	απόψεων.

Σας	προσκαλούμε	να	το	παρακολουθήσετε,	στις	26-27	Απριλίου	2024,	με	φυσική	
παρουσία	 αλλά	 και	 με	 δυνατότητα	 διαδικτυακής	 παρακολούθησης,	 ευελπιστώντας	
να	 ευοδωθεί	 ο	 στόχος	 του,	 να	 ανταποκριθεί	 στις	 προσδοκίες	 σας	 και	 η	Εκδήλωση	
αυτή	να	συμβάλει	στη	βελτίωση	της	διαγνωστικής	και	θεραπευτικής	προσέγγισης	των	
διαβητικών	μας.
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

           15.00 Εγγραφες
15:30-17:00 Στρογγυλο Τραπεζι

Διαταραχές	γλυκαιμίας
Προεδρείο: Δ. Παπάζογλου, Α. Θανοπούλου

15:30-16:00 Κριτήρια διάγνωσης διαβήτη - προδιαβήτη, γλυκαιμικοί στόχοι
Α. Θανοπούλου

16:00-16:30 Πρωτόκολλο παρακολούθησης ατόμου με διαβήτη
Ε. Γκούβερη

16:30-17:00 Προσέγγιση ατόμου με διαβήτη
Θ. Βορβολάκος

17:00-17:30 Διαλεξη
Προεδρείο: Ι. Σκράπαρη
Διατροφικά πρότυπα και Σακχαρώδης Διαβήτης: Υπερέχει κάποιο;
Χ. Δημοσθενόπουλος

17:30-18:00 Διαλειμμα
18:00-18:30 Διαλεξη

Προεδρείο: Ε. Γκούβερη
Σακχαρώδης Διαβήτης και κύηση
Α. Γερεντέ

18:30-19:30 Στρογγυλο Τραπεζι
Σακχαρώδης	Διαβήτης	τύπου	1
Προεδρείο: Α. Βουτετάκης, Σ. Θωμαΐδης

18:30-19:00 Αντιμετώπιση
Σ. Θωμαΐδης

19:00-19:30 Ο ρόλος της συνεχούς καταγραφής γλυκόζης στη θεραπευτική αντιμε-
τώπιση
Ε. Φουστέρης

19:30-20:00 Εναρξη - Προςφωνηςεις

20:00-20:30 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	8

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Παρασκευή 26 Απριλίου 2024

20:30-21:30 Στρογγυλο Τραπεζι
Οι	θεραπευτικές	επιλογές	στην	αντιμετώπιση	του	Σακχαρώδους	Διαβήτη	
τύπου	2	σήμερα
Προεδρείο: Δ. Τσιλιγγίρης

20:30-21:00 Από του στόματος φάρμακα
Κ. Δολιανίτης

21:00-21:30 Ενέσιμες αγωγές
Α. Κουτσοβασίλης

Σάββατο 27 Απριλίου 2024
09:00-11:00 Στρογγυλο Τραπεζι

Οι	Κατευθυντήριες	Οδηγίες	ΕΔΕ	στην	αντιμετώπιση	ατόμων	με 
Σακχαρώδη	Διαβήτη	τύπου	2	μέσα	από	κλινικά	περιστατικά
Προεδρείο: Σ. Μπούσμπουλας, Α. Ράπτης

09:00-09:30 Σε νεοδιάγνωση
Σ. Μπούσμπουλας

09:30-10:00 Με αθηροσκληρυντική καρδιαγγειακή νόσο, καρδιακή ανεπάρκεια
Α. Κουτσοβασίλης

10:00-10:30 Με νεφρική νόσο
Μ. Θεοδωρίδης

10:30-11:00 Στην τρίτη ηλικία
Ι. Στεργίου

11:00-11:30 Διαλειμμα
11:30-12:30 Στρογγυλο Τραπεζι

Η	ινσουλινοθεραπεία	σε	άτομα	με	Σακχαρώδη	Διαβήτη	τύπου	2	στην	
καθημερινή	κλινική	πράξη
Προεδρείο: Σ. Παπαντωνίου, Θ. Κουφάκης

11:30-12:00 Έναρξη - εντατικοποίηση
Δ. Τσιλιγγίρης

12:00-12:30 Άτομο με παχυσαρκία σε εντατικοποιημένο σχήμα
Ι. Σκράπαρη
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 27 Απριλίου 2024

12:30-13:00 Διαλεξη
Προεδρείο: Κ. Δολιανίτης
Οξεία νόσηση
Δ. Σκούτας

13:00-14:00 Στρογγυλο Τραπεζι
Σακχαρώδης	Διαβήτης	και	μακροαγγειοπάθεια	-	Μέρος	1ο
Προεδρείο: Ν. Παπάνας

13:00-13:30 Σακχαρώδης Διαβήτης και στεφανιαία νόσος
Δ. Τζιακάς

13:30-14:00 Καρδιολογικός έλεγχος σε ασυμπτωματικά άτομα με Διαβήτη: Βοηθά 
και πότε;
Κ. Μακρυλάκης

14:00-14:30 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	8

14:30-16:00 Μεςημβρινη Διακοπη
16:00-17:00 Στρογγυλο Τραπεζι

Σακχαρώδης	Διαβήτης	και	μακροαγγειοπάθεια	-	Μέρος	2ο
Προεδρείο: Σ. Παπαντωνίου, Δ. Παπάζογλου

16:00-16:30 Περιφερική αρτηριακή νόσος
Γ. Γεωργιάδης

16:30-17:00 Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Κ. Τερζούδη

17:00-18:00 Στρογγυλο Τραπεζι
Συζήτηση	κλινικών	περιστατικών	με	Σακχαρώδη	Διαβήτη	τύπου	2	
στη	διαχείριση	των	συννοσηροτήτων
Προεδρείο: Ι. Στεργίου, Σ. Παναγούτσος

17:00-17:30 Με δυσλιπιδαιμία
Θ. Κουφάκης

17:30-18:00 Με αρτηριακή υπέρταση
Α. Ράπτης
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 27 Απριλίου 2024

18:00-18:30 Διαλεξη
Προεδρείο: Π. Στειρόπουλος
Σακχαρώδης Διαβήτης και υπνική άπνοια
Φ. Δρακοπαναγιωτάκης

18:30-19:00 Διαλεξη
Προεδρείο: Δ. Σκούτας
Σακχαρώδης Διαβήτης και οφθαλμικά νοσήματα: τι πρέπει να γνωρίζει 
ο μη ειδικός;
Δ. Δαρδαμπούνης

19:00-20:30 Στρογγυλο Τραπεζι
Η	φροντίδα	του	διαβητικού	ποδιού
Προεδρείο: Χ. Μανές, Ε. Ηλιόπουλος

19:00-19:30 Με έλκος
Χ. Μανές

19:30-20:00 Η συμβολή του βιοπαθολόγου
Μ. Πανοπούλου

20:00-20:30 Με λοίμωξη: η συμβολή του λοιμωξιολόγου
Π. Ραφαηλίδης

20:30-21:00 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	8

21:00-21:30 Διαλεξη Ληξης
Προεδρείο: Κ. Μακρυλάκης
Σακχαρώδης Διαβήτης και αρθροπάθεια Charcot
Ν. Παπάνας

21:30-22:00 Συνοψη - Συμπεραςματα
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Παρασκευή 26 Απριλίου 2024

20:00-20:30 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	4
Προεδρείο: Δ. Παπάζογλου
Η αξία του γλυκαιμικού ελέγχου και της αντιμετώπισης των 
καρδιο-νεφρικών επιπλοκών στον ΣΔ2. Η θέση της Καναγλιφλοζίνης
Ε. Γκούβερη

Σάββατο 27 Απριλίου 2024

14:00-14:30 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	6
Προεδρείο: Ν. Παπάνας 
Οι θεραπευτικές ανάγκες των ασθενών με ΣΔτ2 και η σύγχρονη 
Κάρδιο-Νέφρο-Μεταβολική θεραπευτική προσέγγιση τους:  Η θέση των 
SGLT-2 αναστολέων στην Π.Φ.Υ.
Α. Παπαζαφειροπούλου

20:30-21:00 Δορυφορικη Διαλεξη 	 Σελ.	7
Προεδρείο: Ν. Παπάνας
Η θεραπευτική αξία της Μετφορμίνης στη διαχείριση του ΣΔτ2
Ε. Γκούβερη
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ -  ΠΡΟΕΔΡΟΙΟΜΙΛΗΤΕΣ -  ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Βορβολάκος Θεοφάνης Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχιατρικής - Ψυχογηριατρικής, 
Ψυχιατρική Κλινική ΔΠΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη

Βουτετάκης Αντώνιος Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Γερεντέ Αγγελική Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Γενική Γραμματέας της 
Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής

Γεωργιάδης Γεώργιος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΔΠΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη

Γκούβερη Ευανθία Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Μεταβολικών Νοσημάτων 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης Διαβητολογικό 
Κέντρο - Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Δαρδαμπούνης Δούκας Οφθαλμίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ,Οφθαλμολογικό Τμήμα ΕΣΥ, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Δημοσθενόπουλος Χαρίλαος MMedSci, PhD, Κλινικός Διαιτολόγος-Προϊστάμενος Διαιτολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Αντιπρόεδρος Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν., Scientific Secretary of Diabetes 
Nutrition Study Group (DNSG)

Δολιανίτης Κωνσταντίνος Παθολόγος - Διαβητολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Παθολογική Κλινική, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

Δρακοπαναγιωτάκης Φώτιος Πνευμονολόγος, PhD, MSc, FCCP, Επιμελητής Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Ηλιόπουλος Ευθύμιος Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπεδικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης



10

ΟΜΙΛΗΤΕΣ -  ΠΡΟΕΔΡΟΙΟΜΙΛΗΤΕΣ -  ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Θανοπούλου Αναστασία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική - 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα

Θεοδωρίδης Μάριος Νεφρολόγος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Θωμαΐδης Σταύρος Παιδίατρος - Διαβητολόγος Παιδιών & Εφήβων, Επιμελητής Α΄ 
ΕΣΥ, Επιστημονικά υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου Παιδιών και 
Εφήβων Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Κουτσοβασίλης Αναστάσιος MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Πειραιάς

Κουφάκης Θεοχάρης Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
Θεσσαλονίκη

Μακρυλάκης Κωνσταντίνος Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Μανές Χρήστος Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Τμήματος Διαβήτη και Διαβητικού Ποδιού, ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ 
Θεσσαλονίκης, Εκπρόσωπος Ελλάδος στη Διεθνή Ομάδα Εργασίας 
για το Διαβητικό Πόδι, Πρόεδρος ΕΜΕΔΙΠ

Μπούσμπουλας Σταύρος Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού 
Τμήματος, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Νίκαιας - 
Πειραιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Πειραιάς

Παναγούτσος Στυλιανός Καθηγητής Νεφρολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Πανοπούλου Μαρία Καθηγήτρια Μικροβιολογίας ΔΠΘ, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας ΔΠΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
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Παπαζαφειροπούλου Αθανασία Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, PhD, 
MSc (Βιοστατιστική), Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Παθολογικό Τμήμα & 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς

Παπάζογλου Δημήτριος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Παπάνας Νικόλαος Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, 
Β΄ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη, Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας

Παπαντωνίου Στέφανος Παθολόγος - Διαβητολόγος Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού, Ηπατολογικού και Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού, Γ.Ν. Καβάλας, Καβάλα

Ράπτης Αθανάσιος Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας Ε.Κ.Π.Α. και Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Ραφαηλίδης Πέτρος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις λοιμώξεις, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης και Β΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική & Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Σκούτας Δημήτριος Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΔΠΘ, Υπευθ. Παθ.Τομέα Κ.Α.Α. «ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ» Θεσσαλονίκη, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη

Σκράπαρη Ιωάννα Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Διαβήτη, PhD, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α΄ Παθολογικό Τμήμα και Διαβητολογικό κέντρο, 
Γ.Ν. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
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Στειρόπουλος Πασχάλης Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Διευθυντής ΠΜΣ «Ιατρική του 
Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη

Στεργίου Ιωάννης Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, 
Γ.Ν. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Θεσσαλονίκη

Τερζούδη Κατερίνα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας ΔΠΘ, Νευρολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Τζιακάς Δημήτριος FESC, FACC, FSCAI, Καθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής & της Αιμοδυναμικής 
Μονάδας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Τσιλιγγίρης Δημήτριος Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας 
ΔΠΘ, Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη

Φουστέρης Ευάγγελος MD, PhD, Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικός 
Διευθυντής MEDOC
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ
Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία
 Βολανάκη 5, 115 26 Αθήνα - Αμπελόκηποι
 210 7210935, 210 7210936  info@ede.gr  www.ede.gr

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Ramada Plaza by Wyndham Thraki
Διεύθυνση: 4ο χλμ Ε.Ο. Αλεξανδρούπολης - Θεσσαλονίκης, ΤΚ 68100 Αλεξανδρούπολη
Τηλ.: 25510 89100

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Η εγγραφή είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:
• Την παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
• Προσφορά καφέ και ελαφρού γεύματος στη Μεσημβρινή Διακοπή
• Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης (e-certificate)

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 12,5 Μόρια (CME-CPD credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Πιστοποιητικό Συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι, οι οποίοι θα 
παρακολουθήσουν τις εργασίες του Σεμιναρίου. Για την παραλαβή του Μοριοδοτημένου 
Πιστοποιητικού Συμμετοχής, κρίνεται απαραίτητη η παρακολούθηση του 60% του συνόλου 
των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται 
τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το 
χρόνο της online παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης και θα συνυπολογιστούν 
για την παραλαβή του Μοριοδοτημένου Ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού Παρακολούθησης 
(E-certificate). Η έκδοση του E-certificate θα μπορεί να γίνει 3 μέρες μετά από τη λήξη 
του Σεμιναρίου, ακολουθώντας τις κατάλληλες οδηγίες που θα παραλάβουν στο email της 
εγγραφής τους οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΚΕΓΜ Τουριστικές και Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε. - Congress World
 Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα  210 7210001 210 7222518  210 7210051
 www.congressworld.gr  info@congressworld.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



Βολανάκη 5 • 115 26 Αθήνα - Αµπελόκηποι • Τηλ.: 210 7210 935
5, Volanaki str. • 115 26 Athens - Ampelokipi • Tel.: (+30) 210 7210 935

info@ede.gr • www.ede.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
HELLENIC DIABETES ASSOCIATION




